Demens ABC . Personcentrerad omvardnad/ Kapitel 1

Retlektionstragor

Fundera &ver:

Situation: Elsa ar ofta vresig och arg p& morgnarna nar
personalen vid demensboendet ska hjalpa henne att
tvatta sig och klé pa sig.

Ibland nyps hon. Vid andra tider pd dagen &r hon
oftast pd battre humaor.

1. Vad skulle personcentrerad vard konkret kunna
innebadra i ovanstdende situation? Finns det
flera olika alternative
Vilka foredrar du i sé& fall och varfore

2. Kanner du igen situationen frén din
arbetsplats?
Hur brukar dessa situationer i sé fall hanteras?
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