
AKTIVITETSKUDDEN 
 
- en vidareutveckling av mitt aktivitetsförkläde  
(som jag gjorde efter en idé av Inge Dahlenborg) 
 
 
Beskrivning  
 
Består av en innerkudde 50 x 50 cm och ett avtagbart överdrag med dragkedja som 
går att tvätta 
 
Till överdraget har jag använt ett tyg + rest från madrass-skydd för att göra den 
stadigare + 1 grov dragkedja ca 40 cm lång 
 
Undersidan av överdraget  
har fastsydda ”kanaler” av snedslå.  
En ganska grov kedja, ca 2,5 m lång, löper genom dessa. 
Fick idén efter hur kedjetäcket är uppbyggt 
Kedjan finns att köpa i metervara på byggvaruhus 
Tanken med detta var att göra kudden tyngre 
 
Kuddöverdragets ovansida har följande detaljer 
Pälsklädd ficka med påsytt band, inuti fickan två fastsydda zig-zag band 
Öppningsbar dragkedja  
Knappslå med knappar, ett brett band  
Karbinhake att fästa personliga saker i 
En ”rulle” i mjuk plysch, som innehåller 25 mm stora träpärlor (radband)  
En bit vit teddy 
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